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Projekt:

» 1 alentnester

Vom Breitensport zum Leistungssport!

Die Karate - Leistungszentren der Bundeslander sollen aus den Karatevereinen Talente auswahlen
und fordern. Die Sichtung erfolgt bei Vereinsmeisterschaften sowie bei Landesmeisterschaften.

Die Talentesichtung der 6- bis 10- Jahrigen soll auch in den Volksschulen in Kooperation mit
Lehrerinnen im Sportunterricht und in ganztagigen Schulen mit der Ganztagsbetreuung
durchgefuhrt werden.

Leistungstests, medizinische Betreuung, qualifiziertes altersentsprechendes Leistungstraining sowie
das Heranfuhren an der Teilnahme verschiedener Wettkdmpfe, damit schon junge Sportler nationale
aber auch internationale Erfahrungen sammeln konnen, sollen bei der Forderung der Talente im
Vordergrund stehen.

Durch Offentlichkeitsarbeit soll der Zugang zu Karate fiir Kinder verstarkt gefordert und erleichtert
werden, dass Meinungen wie ,,Karate! Ist das etwas fiir Kinder?* oder ,,Wird da mein Kind zum
Schlagen erzogen?* endlich der Vergangenheit angehoren.

Eltern, Lehrerlnnen sollen in Schulen durch das Vorstellen der Sportart erfahren, dass Karate ein
Weg ist, zu sich selbst zu finden, dass die Muskeln gestarkt, die Konzentration und Koordination
verbessert werden, dass Kinder durch das Austben der Sportart Karate ein besseres
Selbstwertgefiihl entwickeln, ihre Motorik feiner koordinieren kénnen, die natiirliche Aggressivitét,
die in jedem Kind steckt, nicht zerstorerisch ausgetobt oder unterdriickt, sondern kanalisiert wird.

Durch Kooperationspartner (Eltern, Lehrerinnen, Trainerinnen, Betreuerlnnen, Arztinnen) soll
schliellich der Leistungssport von der positiven Seite prasentiert werden.

Im Verlauf der sportlichen Karriere (Talentauswahl bis zum Hochleistungstraining) stellen die
Ubertritte von einem Entwicklungsabschnitt in den nachsten fir alle Beteiligten eine besondere
Herausforderung dar. Diese Hirden kdnnen mit den Angeboten der Weiterbildung (Leistungssport/
Schulausbildung/ Berufsausbildung) leichter bewéltigt werden.
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Die  Moglichkeit,  Antrdge zum  Projekt ,Talentnester* in  Kooperation  mit
Fachverbinden/Dachverbanden bis 31. August 2015 bei der BSFF zu erstellen, wird vom OKB
angeboten.

Kontaktdaten der Dachverbéande:
ASKO: Generalsekretar Michael Maurer E-Mail michael.maurer@askoe.at
ASVO: Generalsekretar Mag. Paul Nittnaus E- Mail paul.nittnaus@asvor.at

Sportunion: Generalsekretdr Mag. Rainer R6RIhuber E- Mail r.roesslhuber@sportunion.at

Antragsformulare downloadbar unter http://www.bsff.or.at/downloads/leistungs-und-spitzensport

Die Einreichungen werden vom OKB gesammelt durchgefiihrt.
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